
LWV - Sportgruppen mit ausschließlich Freizeitsportcharakter  

 

Turnhalle „R. Sonntag“ an der Grundschule in Geringswalde 

 

Tag  Zeit   Sportart   Leiter /-in  und  Infos 

 
Montag              19.30 – 21.30 Uhr Allgemeine Sportgruppe Nancy  Biewald 
         Michael Müller 

 
Mittwoch 19.30 – 21.00 Uhr Gymnastikgruppe  Ina  Pampel  
Birgit  Lietz    (Startseite:  2. Foto von links) 
 
 
Freitag  18.00 – 19.30 Uhr Gymnastikgruppe  Ingeburg Schönfeld  

Erika Bemmann  
 
 
 

Sporthalle Mittweidaer Straße 
 
 
Dienstag 19.00 -21.00 Uhr Tischtennisgruppe  Frank Günther 
     (Startseite: 3. Foto von links) 
 
Mittwoch 19.00 – 20.30 Uhr Aerobic gruppe   Tina Marhoffer 
 
 

 
Hinweise 
 

- Infos  im Hinblick auf  Treffs  Nordic  Walking – Gruppen    
bei Erika Bemmann oder Ingeburg Schönfeld  erfragen 

 
 

- Auch in den Wettkampfsportarten unseres Vereins kann man sich ohne  
„Wettkampfmuss“  bzw. Wettkampfambitionen organisieren sowie 
  freudbetont betätigen 
 
Leichtathletik   -   Kegeln   -   Volleyball   -   Schach   -   Steeldart   

               
 

 

 


